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新
山
根
温
泉
で
す
っ
か
り[

べ
っ
ぴ
ん]

に
な
っ
た
私
が
次
に
目
指
す
先
は
、岩
泉

町
小
本
の
海
沿
い
に
あ
る
小
本
温
泉
。

そ
の
名
も
「
黄
金
八
大
龍
王
の
湯
」
。
何

だ
か
す
ご
〜
い
迫
力
。で
も
、効
能
も
ス

ゴ
イ
ん
だ
っ
て
。
温
泉
フ
ァ
ン
の
間
で
は
奇

跡
の
湯
と
噂
さ
れ
て
い
る
ら
し
い
よ
。ワ

ク
ワ
ク
し
ち
ゃ
う
！
 

　
こ
の
温
泉
へ
は
久
慈
駅
か
ら
リ
ア
ス
式

海
岸
に
沿
っ
て
走
る
三
陸
鉄
道
に
乗
車
。

三
鉄（
鉄
道
フ
ァ
ン
は
こ
う
呼
ぶ
ん
だ
っ
て
。

マ
ネ
し
ち
ゃ
っ
た
）の
可
愛
い
列
車
と
ガ
タ

ゴ
ト
揺
れ
る
雰
囲
気
が
旅
情
た
っ
ぷ
り
。

知
ら
な
い
国
を
旅
し
て
る
！
っ
て
気
分
だ

っ
た
よ
。
 

　
そ
ん
な
こ
ん
な
で
小
本
駅
に
到
着
。さ

あ
さ
あ
ど
う
か
な
、黄
金
八
大
龍
王
の
湯
？

　
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
て
ね
。
 

　
　
　
 
…
入
浴
中
…
 

　
す
ご
〜
い
気
持
ち
よ
か
っ
た
よ
。「
含

硫
黄
ー
ナ
ト
リ
ウ
ム
・
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
塩

化
物
泉
」っ
て
い
う
の
が
泉
質
な
ん
だ
け

ど
、岩
手
は
も
ち
ろ
ん
日
本
で
も
珍
し
い

ん
だ
っ
て
。
そ
れ
聞
い
て
と
て
も
得
し
た

気
分
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た
。
効
能
は
ア
ト
ピ
ー

や
糖
尿
病
な
ど
に
効
果
が
抜
群
だ
そ
う
。

日
本
中
か
ら
湯
治
に
来
て
い
る
人
も
い

る
ん
だ
っ
て
。
私
は
ア
ト
ピ
ー
は
な
い
け
ど
、

お
風
呂
上
が
り
の
肌
が
し
っ
と
り
つ
や
つ

や
に
。タ
イ
ヘ
ン
、ま
た
ま
た
美
肌
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
の
か
し
ら
、な
ん
て
ね
！
 

三
陸
鉄
道
で
小
本
温
泉
へ
。
 

い
よ
い
よ
奇
跡
の
湯
が
登
場
。
 

「おもちゃ博物館伊助」自慢のコレクション群。館長自らが半世紀にわ 
たってコツコツと集めてきたものだという。 

山
根
温
泉
は
地
元
の
人
を
は
じ
め
、遠
方
か
ら
も

多
く
の
人
が
集
ま
っ
て
く
る
。
湯
船
の
中
で
は
み

ん
な
友
達
。
す
ぐ
に
打
ち
解
け
ら
れ
る
。
 

おもちゃ博物館の一号館は、昭和の歴史
を知るコーナーも。懐かしの床屋さんで
マネキンさんとツーショット。 

アトピー性皮膚炎や痛風、リュウマチなど数々
の難病を治癒してきた奇跡の温泉に浸か
る。夜の闇に向こうから聞こえる潮騒の
声を聞く。 

新山根温泉の秋。この山根に、ヨット
日本一周中の森繁久弥さんが久慈に
寄港した際に訪れたのは平成３年の
こと。この山村の素朴な人情に感激
した森繁さんは、山根
を「別嬪村」と讃え、
それが「べっぴんの湯」
と名付けられるきっ
かけとなった。 

久慈市の名店「幸寿司」の特上
寿司。アワビにウニ、ズワイガニ
など垂涎のネタが並ぶ2,500円
と少し値は張るが大満足のメニ
ューだ。 
●幸寿司 
　久慈市川崎町8-15 
　Tel 0194-52-4363

小
本
温
泉
で
は
、湯
上
が
り
に
ビ
ー
ル
で
乾
杯
。
飲
ん
で

食
べ
て
、温
泉
に
入
っ
て
、極
楽
の
二
日
間
で
あ
る
。
 

千尋ちゃんは、いくら丼（2,000
円～）を頬張る。三陸の秋の味覚
イクラはご当地自慢の味。旨味の
違いに注目。 

紺碧の海をバックにのん
びりと走る三陸鉄道。車
窓の風景を楽しむために
乗車する鉄道ファンも多
い。 

三陸を代表する味覚アワビ。
火を通すことで旨味が増す
のはご存じの通り。さあ、い
ただきますかー！ 

ずらりと並んだ三陸の旬。小
本温泉では連泊すると料理
のメニューも変えてくれる。 

ガタンゴトンと心地良い
リズムを刻む三陸鉄道。
旅本来の楽しみは、こうし
た何でもない時間にある
のかもしれない。 

セ
ン
ト
リ
ッ
ク
な
館
長
さ
ん
の
中
野
正
利

さ
ん
の
案
内
で
館
内
に
入
っ
て
み
る
と
ビ

ッ
ク
リ
！
そ
こ
は
ま
さ
に
部
屋
中
に
お
も

ち
ゃ
が
並
ぶ
子
供
心
の
パ
ラ
ダ
イ
ス
。
私

も
思
わ
ず
小
さ
い
頃
を
思
い
出
し
て
、心

が
ジ
ー
ン
、瞳
は
ウ
ル
ウ
ル
…
。
 

　
感
動
し
た
ら
お
腹
が
空
く
の
が
女
の

子
の
常
識
!?
そ
こ
で
駅
の
反
対
側
に
ま

わ
っ
て
地
元
の
人
が
太
鼓
判
を
押
す
「
幸

寿
司
」
さ
ん
へ
。
毎
朝
仕
入
れ
て
い
る
新

鮮
な
ネ
タ
を
使
っ
て
い
る
だ
け
あ
っ
て
、い

く
ら
丼
も
握
り
寿
司
も
ほ
っ
ぺ
が
と
ろ

け
る
美
味
し
さ
で
し
た
。ゴ
チ
ソ
ウ
サ
マ
。
 

　
満
腹
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
、い
よ
い
よ
バ

ス
に
乗
っ
て
新
山
根
温
泉
へ
。
山
の
中
に

あ
る
一
軒
宿
だ
か
ら
人
も
ま
ば
ら
と
思
い

き
や
、館
内
に
は
た
く
さ
ん
の
人
。
そ
れ

も
女
の
人
が
多
い
。で
、入
浴
し
て
な
る

ほ
ど
ナ
ル
ホ
ド
…
美
人
の
湯
の
噂
は
本

当
み
た
い
。
だ
っ
て
、一
緒
に
お
風
呂
に
入

っ
た
お
ば
あ
さ
ん
も
私
も
こ
の
と
お
り
、

ピ
カ
イ
チ
の
美
人
で
し
ょ
！
 

●小本温泉黄金八大龍王の湯 
　岩手県下閉伊郡岩泉町小本字下中野33-1 
　Tel 0194-28-2121

●おもちゃ博物館伊助 
　岩手県久慈市巽町１丁目58 
　Tel 0194-52-1606

トリコロール温泉記 Part2

●泉質 
　含硫黄ナトリウム・マグネシウム塩化 
　物冷鉱泉 
●効能 
　アトピー性皮膚炎、神経痛、筋肉痛 
　など 


